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"Aos esfarrapados do mundo e aos que neles se descobrem e, assim, 
descobrindo-se, com eles sofrem, mas, sobretudo, com eles lutam". 

 Paulo Freire. 

 

 

 

 

 

 

 

 



	
  

 

 

 

Semillas de la amistad… 
 
A fines de Junio de 2012, algunos voluntarios del “Grupo 
Calle” de la Fundación Ciudadano Global, comenzamos a 
visitar a las mujeres del Centro Penitenciario femenino de la 
Comuna de San Joaquín en Santiago. Ahí conocimos un 
grupo de mujeres imputadas, venidas de distintos países de 
América latina. 
 
Las visitamos durante varios meses y poco a poco fuimos 
creando un espacio de encuentro y diálogo. Con ellas 
experimentamos resignación y esperanza. Resignación ante 
el trato denigrante que muchas veces padecen; esperanza, 
porque sus rostros y nuestros rostros se hicieron nombres, los 
nombres historias y las historias, nuevos caminos de 
esperanza y liberación. 
 
La semilla que plantamos en junio brotó durante el año y fue 
rompiendo nuestros encierros en las celdas del prejuicio y las 
rejas de la discriminación, al mismo tiempo que nos daba 
frutos de amistad y libertad. 
 
Este libro quiere contar esa experiencia.  
 
 

Equipo Calle 2012.  
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I 
Parte 

 
“la historia de los rostros”  

 
 
 
 
 
 
 
 
Hay una experiencia vital... 
...una existencia popular e indígena con otro 
régimen… 
...Otra realidad que nosotras no somos 
capaces de ver. 
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¿De dónde vienes?  
 
“Soy de Santa Cruz, donde todo lo que tú siembras, 
crece…” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Todo crece allí… 
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¿Cómo fue tu camino?  
 
“Como en túnel con autos que chocaban, en un 
camino en que no había por dónde  caminar…” 
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“La oscuridad es muy desesperante. Caminar en ella 
es como estar en un lugar sin salida. Ver las cosas, y 
los olores, y tener que hacer el esfuerzo (…) que te 
pone en una desesperanza….”  
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¿Cómo te sentiste cuando 
llegaste? .  
 
“Aquí ha sido como cargar un peso o como caminar 
sobre piedras…” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Estas son piedras que tienes el peso de una tierra que 
oprime… 
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¿y nosotras?  
 
La realidad  es abrumadora. Encontramos algo que 
no conocíamos. Ellas hablaban de una parte muy 
dolorosa, de sus historias y de las experiencias que 
vivían.  
Parecía que  ni ellas ni nosotras podíamos  con todo 
esto ... 
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II 
 

Parte 
 

Amistad   
“puedo reír, puedo llorar”. 

 
 

 
Fue una experiencia en donde nos expusimos 
mucho… 
Cuando el dolor y la impotencia son algo 
cotidiano, la amistad es un milagro que llena 
de libertad y de esperanza a quienes la 
comparten.  
 
 
 
 
 

Amistad es confiar… 
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“Aprendimos a ser perseverantes, a conocernos a 
nosotras mismas y que después de la oscuridad viene 
la claridad”… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amistad es escuchar y conocer. 
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“Lo bonito: nos levantan el ánimo, nos escuchan 
siempre. Conocí nuevas culturas, recordar momentos 
buenos”...  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amistad es reír y llorar juntos.  
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“El sabor dulce me recuerda lo agradable que es (…) 
compartir las cosas que nos hacen reír y llorar (…) y 
después sentir alivio”… 
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III 
 

Parte 
 

“El árbol y sus frutos”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El espacio que formamos es más o menos eso: 
una pausa para un respiro… un lugar donde 
encontrarnos y compartir la amistad.  
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El árbol… 
 
“La vida que ha surgido entre nosotras en este 
tiempo es como un árbol: un lugar donde puedes 
descansar y alimentarte,  mirar de dónde vienes y 
recordar que queda una esperanza, un camino por 
delante“ 
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Sus frutos… 
 
Unas eran el soporte de las 
otras... Como olvidar, cuando una mujer boliviana 
adoptó como hermana a una mujer peruana recién 
llegada, explicándole cómo funcionan las cosas y 
compartiendo con ella hasta el espacio donde 
dormía… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	
  

Frutos de amistad ...  	
  17	
  
	
  

“Gracias por lo bueno que aprendimos, como 
desenvolverse y poder abrirse de corazón y 
crecer como persona”… 
 
… y gracias.  

Con nuestras amigas de Bolivia, Perú, 
Paraguay, Colombia, República Dominicana, 
Argentina y Chile, guardamos una deuda de 

gratitud. Por lo aprendido con cada una, 
muchísimas gracias… 
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